Choix certificat médical
ou questionnaire santé ?
Saison 2025-2026

Selon le reglement de la FFR pour la saison 2025-2026, les obligations médicales ont été allégées pour
obtenir une licence de joueur, d'entraineurs ou d’éducateurs.

Merci de vous reporter au tableau ci-dessous pour savoir ce que vous devez faire lors de la demande d’'une
1° licence au SARC XV ou du renouvellement de la licence :

Age du Type de Situation Certificat A faire Remarques
licencié licence au moment médical (CM) ou lors de I'inscription
de faire la licence Questionnaire
santé (QS) ?
de3ans | Ecolede |Déjalicenciéala Qs 1) Télécharger le QS sur Pas besoin de fournir le QS
révolus rugby FFR en 24-25 Ovale au club, a conserver chez
. Baby - U6 2) Répondre aux questions | OU° €N €@ de controle.
a Us ou
U10 3) Si re;:)onse non" a
L. toutes les questions,
moins de ui2 Non licencié a la d
U14 - F15 cocher case QS sur Ovale
18 ans FFR en 24-25 . ,
ou (attestation sur I’honneur)
(sil18ans | Cadettes
dans la (hors 1% ligne)
: ors igne
B Cadets o o )
voir page cM 4) Si réponse "oui" a au Le CM sera a renouveler les
suivante) e moins une question, CM années suivantes si le QS
12re gt 2éme obligatoire (datant de contient encore au moins
année moins de 6 mois). une réponse "oui".
(sauf 38me ‘léch dal
année = 18 5) Télécharger CM modéle
ans dans la FFR sur Ovale
saison) 6) Remplir et signer par
médecin
7) Déposer CM sur Ovale
8) Conserver l'original (en
cas de controle)
Uniquement cM 1) Télécharger CM modéle | CM a renouveler tous les

joueur 1 ligne
(Cadets/Juniors)

Déja licencié ou
non a la FFR en
24-25

FFR sur Ovale

2) Remplir et signer par
médecin

3) Déposer CM sur Ovale

4) Conserver l'original (en
cas de contréle)

ans pour jouer en lere
ligne.




Age du Type de Situation Certificat A faire Remarques
licencié licence au moment médical (CM) ou lors de I'inscription
de faire la licence Questionnaire
santé (QS) ?
18 ans Juniors | Déja licencié a la 1) Télécharger CM modeéle | CM valable pendant 5 ans.
dans la | (3*™année) | FFR en 24-25 I FFR sur Ovale .
. Le QS suffira pour le
salson Ou 2) Remplir et signer par renouvellement de la
Non licencié FER médecin Iic.ence les 4 annfées .
en 24-25 3) Déposer CM sur Ovale suwar/mtes (sauf 5|.a?u moins
une réponse positive au
(quel que soit le 4) Conserver l'originalen | QS).
poste du joueur) cas de contréle
18 ans Seniors | Déja licencié a la Qs 1) Télécharger le QS sur SiCM déja enreglst-re dans
révolus FFR en 24-25 Ovale Ovale date de maximum 5
Rugby . ans. . .
3 Loisirs 3 V - 2) Repondre aux Pas beso‘m de fournir le QS
(hors 1° ligne) questions. au club, a conserver chez
moins de | Entraineur ou o o vous en cas de contrdle.
3) Siréponse "non" a
35ans toutes les questions,
(si 35 ans Educateur cocher case QS sur Ovale
dans la (attestation sur I’honneur)
saison
voir page
suivante) 4) Si réponse "oui" 3 au Le CM sera a renouveler les
™M moins une question, CM | @nnées suivantes si le QS
obligatoire (datant de contient encore au moins
moins d’1 an) une réponse "oui".
5) Télécharger CM modele
FFR sur Ovale
6) Remplir et signer par
médecin
7) Déposer CM sur Ovale
8) Conserver I'original en
cas de contréle
Non licencié a la cM 1) Télécharger CM modéle | CM valable pendant 5 ans.
FFR en 24-25 FFR sur Ovale Le QS suffira pour le
_ 2) Remplir et signer par renouvellement de la
(hors 1° ligne) o . .
médecin licence les 4 années
3) Déposer CM sur Ovale suivar)tes (sauf si'a?u moins
une réponse positive au
4) Conserver l'originalen | QS).
cas de contréle
Uniquement cM 1) Télécharger CM modéle | CM a renouveler tous les

joueur 1% ligne

Déja licencié ou
non a la FFR
en 24-25

FFR sur Ovale

2) Remplir et signer par
médecin

3) Déposer CM sur Ovale

4) Conserver l'originale en
cas de controle

ans pour jouer en lere
ligne.




Age du Type de Situation Certificat A faire Remarques
licencié licence au moment médical (CM) ou lors de I'inscription
de faire la licence Questionnaire
santé (QS) ?
35 ans Seniors | Déja licencié ala Qs 1) Télécharger le QS sur Si CM déja enregistré dans
dans la FFR en 24-25 Ovale Ovale date de maximum 3
salson Rugby 2) Répondre aux ans. . .
Loisirs a V ore It . Pas besoin de fournir le QS
(hors 1° ligne) questions. .
et au club, a conserver chez
| Entraineur 3) Si réponse "non" 3 vous en cas de controle.
plus toutes les questions,
Educateur ou cocher case QS sur Ovale
(attestation sur I’honneur)
™M 4) Si réponse "oui" a au Le CM sera a renouveler les
moins une question, CM années suivantes si le QS
obligatoire (datant de contient encore au moins
H ’
moins d’1 an) une réponse "oui".
5) Télécharger CM modele
FFR sur Ovale
6) Remplir et signer par
médecin
7) Déposer CM sur Ovale
8) Conserver I'original en
cas de controle
Non licencié a la c™m 1) Télécharger CM modéle | CM valable pendant 3 ans.
FFR en 24-2 FFR sur Oval .
€ > FFR sur Ovale Le QS suffira pour le
X 2) Remplir et signer par renouvellement de la
(hors 1° ligne) ), .p gnerp . .
médecin licence les 2 années
3) Déposer CM sur Ovale suwar}tes (sauf SI.?U moins
une réponse positive au
4) Conserver l'original en | QS).
cas de controle
Uniquement cMm 1) Télécharger CM modéle | CM a renouveler tous les

joueur 1%¢ligne

Déja licencié ou
non a la FFR
en 24-25

FFR sur Ovale

2) Remplir et signer par
médecin

3) Déposer CM sur Ovale

4) Conserver l'original en
cas de contréle

ans pour jouer en lere
ligne.




